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Sienna’s Watching シーナズ・ウォッチング

チャ～オ、シーナです。ニッポンのお酒売り場で驚くことは、ありとあらゆるフルーツ系のお酒、野菜のお酒があること。ガス
入りRTDからリキュールまで、缶詰めから壜詰めまで、果汁混合タイプ、清酒・焼酎漬け込みタイプから醗酵・蒸溜タイプまで、
今回のシーナズ・ウォッチングは、そんなお酒を集めて、原料をチェックしました。    (text & illustration : シーナ・K・エミリ) 

フルーツのお酒・野菜のお酒大集合！

　（左ページ）「フルーツのお酒」「フルーツのお酒」：最近、「アロマパレットで遊ぶ―ワ
インの香りの七原色」（富永敬俊著）を読みました。「フルーティー」、「フルーティー」、
「ハーベイシャス（草や緑の臭いのこと）」、「フローラル」、「アニマル」、「ハーベイシャス（草や緑の臭いのこと）」、「フローラル」、「アニマル」、
「ミネラル」、「アンピルマティック（焦げたり燃えたりする臭いのこと）」、「ミネラル」、「アンピルマティック（焦げたり燃えたりする臭いのこと）」、
「ケミカル」「ケミカル」と7つに分けて、ワインのアロマを表現する言葉が解説さ
れています。今回集めたフルーツのお酒は、ほとんどすべて「フルー
ティー」アロマの表現として使われるものでした。（シークヮーサー以
外。ワイン表現に沖縄エキゾチック・フルーツもないので、これはむ
べなるかな）　フルーツのお酒は「香り勝負」、の表れではないでしょ
うか。
　（右ページ）「野菜のお酒」「野菜のお酒」：トマトのお酒がずいぶん売れているそう
です。野菜は健康を連想させますね。「メタボ症候群」のクローズアッ
プと関係あるのかも。因みに、ワインのアロマ表現にはトマトはありま
せんし、たまねぎ、ピーマンなどはNG表現だそうです。「葉、種、豆「葉、種、豆
のお酒」のお酒」：これも健康系。薬用酒に近い位置づけでしょうか。「花のお「花のお
酒」酒」：女性ターゲットですね。原料ではありませんが花酵母もずいぶん
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Sienna’s Watching - シーナズ・ウォッチング
Cia-o, here is Sienna. We can see very many kinds of alcoholic beverages, 
made by fruits, vegetables, herbages, seeds, and etc. Here, I picked up 
major samples, and classify their ingredients. You can fi nd almost all fruits 
which are used “aromatic term” of wine tasting.. Vegetable base, especially 
Tomato is coming to be very popular recently, maybe because more healthy 
food is desired. On the regulation law of Japanese Shochu, much more 
unique ingredients, we can fi nd. 　　　　　　　　　　(Sienna K. Emiri) 
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増えました。「動物系のお酒」「動物系のお酒」：ヒレやイカは伝統
的なお酒の飲み方。固定ファンのいるカテゴリー
でしょう。「ミネラル系？」「ミネラル系？」まであるのには驚き
ました！
　ところで、ニッポンの法律で「単式蒸留焼酎
の原料になりうる物品」を調べてみました。今
回登場のなかでは「かぼちゃ、牛乳、ごま、こ
んぶ、しそ、大根、たまねぎ、トマト、にんじん、
ピーマン、緑茶、れんこん、わかめ」が含まれ
ています。そのほか、こんなものも？と思ってし
まうもの、たとえば「梅の種、ぎんなん、くまざ「梅の種、ぎんなん、くまざ
さ、サフラン、ねぎ、のり、ひまわりの種、ふきさ、サフラン、ねぎ、のり、ひまわりの種、ふき
のとう、ほていあおい、またたび、ゆりね」などのとう、ほていあおい、またたび、ゆりね」など
も記載されています。
　う～ん、何でもお酒。酒類関係者の皆さまの
斬新な発想に脱帽です。　(Sienna K. Emiri)
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Ⓥ：「バーチャル出演」：お酒の画像のほとんどは、
　ウェブサイトから取り込んだものです。
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